
 

幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

 

學校名稱：東華三院田灣(一九九六至一九九七總理)幼稚園 
 

   

學年 2023-2024  年級  全校 
 

活動名稱 

湯圓餃子慶冬至 

 

活動目標 

⚫ 透過早會介紹二十四節氣冬至的來由和習俗。 

⚫ 透過活動引發幼兒對冬至的興趣。 

 

活動簡介 

 

透過早會時間，向幼兒分享今年冬至節日的時間在 12 月 22 日，以及當中蘊含的意義。此外，介

紹在中國不同的地區，冬至有不同的美食，分別是南方湯圓北方餃子；還有在中國文化區的互動及

模擬遊戲，讓幼兒認識冬至不同款式的餃子及湯圓美食。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 



 

 


